ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения
«Средняя  школа №3»
муниципального образования - городской округ
город Касимов Рязанской области на 2018 – 2019 учебный год.


1.1.Учебный план сформирован в соответствии с:
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-03 «Об образовании в Рязанской области»;
-приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
приказом Министерства образования Российской Федерации от 7 июня 2017 года №506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерста образования РФ от 5 марта 2004 г. №1089»;
- приказами Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации ,от 17.12.2010 № 1897 (в редакции приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 № 1644) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
-распоряжением Правительства Рязанской области от 21.05.2012 № 212-р  «О проведении эксперимента по введению федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
- примерными основными образовательными программами начального и основного общего образования, разработанными в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного общего образования второго поколения, одобренными Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);
- примерной основной образовательной программой среднего общего образования, разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования второго поколения, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з);
- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;
- приказом министерства образования Рязанской области от 25.03.2015 № 242 «О финансировании внеурочной деятельности в общеобразовательных  организациях Рязанской области в рамках реализации федерального государственного образовательного  стандарта второго поколения»;
- письмом Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».
- письмом министерства образования Рязанской области от 15.02.2016 № ОЩ/12-950 «О методических рекомендациях по организации обучения на дому по основным общеобразовательным программам детей-инвалидов, инвалидов и детей, нуждающихся в длительном лечении, которые не могут посещать образовательные организации»;
- приказом  министерства образования Рязанской области от 01 февраля 2018 года № 243 «Об утверждении примерного регионального учебного плана на 2018-2019 учебный год для общеобразовательных организаций Рязанской области»;
- приказом  министерства образования Рязанской области от 26 июня 2017 года №730 «Об организации учебного предмета «Астрономия»
УП определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам.
УП представлен для начального общего, основного общего и среднего общего образования.
1.2.Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки при 5-тидневной учебной неделе в 1-11 классах, распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального, регионального и школьного компонентов государственного образовательного стандарта.
Продолжительность учебного года на втором уровне образования составляет: 
в 1 классе – 33 недели в год;
в 2-7 классах – 34 недели в год;
в 8-11 классах – 35 недель в год.
  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет  30 календарных дней, летом –  8  недель. Для учащихся 1-ых  классов устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, определено в соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса определенными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10».
1.3.Учебный план МБОУ «СШ №3» направлен на достижение следующих целей: формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения минимума содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ; создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития учащихся; обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и практической деятельности, выявления способных и одаренных детей, создание условий для развития индивидуальных способностей каждого ребенка; построение основного и дополнительного образования на основе принципов здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о принципиальном элементе интеллетктуально-нравственной культуры учащихся школы.
Календарный учебный график на 2018-2019 учебный год составлен на основе ч. 1 ст. 41 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года с изменениями 2018 года, согласно которой охрана здоровья обучающихся включает в себя определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (утв. п. 17 приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015) учебный год в образовательных организациях начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. В процессе освоения общеобразовательных программ учащимся предоставляются каникулы. 
	В соответствии с письмом министерства образования и молодежной политики Рязанской области от 07.02.2018 № ОЩ/12-1039 «Методические рекомендации по формированию учебных планов образовательных организаций Рязанской области, реализующих основные программы общего образования, на 2018/2019 учебный год», требованиями СанПин 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010г. №189, Производственного календаря на 2018, 2019 гг. с праздничными и выходными днями, составленного согласно ст. 112 ТК РФ (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ), приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 № 588н «Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от установленной продолжительности рабочего времени в неделю» и проекта Постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2019 году».

[bookmark: Par45]Праздничные выходные дни, сокращенные рабочие дни в 2018–2019 учебном году:
Праздничные выходные дни: 4 ноября, 1-8 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая
Сокращенные рабочие дни: 22 февраля, 7 марта, 30 апреля, 8 мая
Перенос выходных дней: с воскресенья 4 ноября на понедельник 5 ноября, с понедельника 31 декабря на субботу 29 декабря, с субботы и воскресенья 5-6 января на 2-3 мая, с субботы 23 февраля на пятницу 10 мая.
Продолжительность 2018-2019 учебного года в МБОУ «СШ №3»:
-  начало учебного года 1.09.2018г.
- продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 недели; во 2-7-х – 34 недели; в 8,10-х – 35 недель; в 9, 11-х – 35 недель (с учетом ГИА).

Количество классов – комплектов:
	
	Профиль
	Комплекты

	1 класс
	ФГОС
	2

	2 класс
	ФГОС
	2

	3 класс
	ФГОС
	3

	4 класс
	ФГОС
	2

	         1 ступень
	ФГОС
	              9

	5 класс
	ФГОС
	2

	6 класс
	ФГОС
	2

	7 класс
	ФГОС
	2

	8 класс
	ФГОС
	2

	9 класс
	
	2

	
2 ступень

	
	
10

	10 класс
	
	1

	11 класс
	
	1
















Регламентирование образовательного процесса на учебный год: Продолжительность учебных четвертей, каникул в течение учебного года

	Четверть
	Продолжительность учебные недели
	Количество учебных недель и дней

	Сроки каникул
	Количество календарных дней

	I
	С 01.09.2018  по 28.10.2018
	8 недель 2 дня
	с 29.10.2018
по 04.1120.18
	7 дней

	II
	С 05.11.2018 по 31.12.2018

	8 недель 1 день
	с 01.01.2019
 по 13.01.2019
	13 дней


	III
	С 14.01.2019 по 17.03.2019

	9 недель 
	с 18.03.2019
по 27.03.2019

Дополнительные каникулы для 1-х классов: с 11.02.19 по 17.02.19
	10 дней

	IV
	C 28.03.2019 по 26.05.2019
(1-7кл.)
C 28.03.2019 по 30.05.2019
(8, 10 кл.)
C 28.03.2019 по 30.05.2019
(9, 11 кл.)


	8 недель 4 дня


9 недель 1 день


9 недель 1 день
	С 27.05.2019


С 31.05.2019
	



1 класс – 33 учебные недели
2-7 классы – 34 учебные недели
8, 10 классы - 35 учебных недель
9, 11 классы – 35 учебных недель (с учетом ГИА)
30 дней – каникулы

Регламентирование образовательного процесса на неделю:
Продолжительность рабочей недели: пятидневная учебная неделя

Регламентирование образовательного процесса на день:
[bookmark: _GoBack]ОУ работает в одну смену: с 8.30 до 15.30
продолжительность урока: 1-е классы – 35 минут (первое полугодие) и 40 минут (второе полугодие); 2–11 классы – 40 минут;

продолжительность перемен: одна перемена -  20 минут, остальные перемены по 10 минут;
перерыв между обязательными и факультативными, индивидуальными занятиями в системе дополнительного образования составляет 40 минут.

Учебная нагрузка:

	
	
	1 кл
	2 кл
	3 кл
	4 кл
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	
	
	
	
	
	
	кл
	кл
	кл
	кл
	кл
	кл
	кл

	Максимально допустимая нагрузка   при   5-дневной
     учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	29
	30
	32
	33
	33
	34
	
34

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Формы и сроки проведения промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, предусмотренных образовательной программой, начиная со 2 класса.

Промежуточная аттестация, проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года в последнюю декаду  мая по отдельному графику.

















НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(второй уровень образования)
Учебный план начального общего образования (далее – УП НОО) разрабатывается в соответствии с требованиями к организации обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10», с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», на основании примерного учебного плана начального общего образования примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15), и другими нормативными правовыми документами в сфере образования и определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и является частью основной образовательной программы МБОУ «СШ №3» и реализующейся через урочную и внеурочную деятельность.
Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего образования.
Учебный план  состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть ПРУП НОО, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся (в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует) использована на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, а также на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся.
Для удовлетворения биологической потребности в учебный план включено 3-х учебных занятий физической культурой. В 1-4 классах 2 часа физической культуры проводятся в урочное время, 1 час «Движение в радость» во внеурочной форме.
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации. Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования составляет до 1350 часов за четыре года обучения. Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности (спортивно- оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).

Учебный план начального общего образования для 1 - 4 классов
	Предметные области  
	Учебные предметы       
	  1 класс  
	  2 класс
	  3 класс  
	4 класс
	Всего

	
	Классы                 
	Количество часов
в неделю/год

	Обязательная часть (инвариантная)

	Русский язык и литературное чтение                           
	Русский язык           
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	16/540

	
	Литературное чтение    
	4/132
	4/136
	4/136
	3/102
	16/506

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык       
	Иностранный язык       
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	Математика и          
информатика           
	Математика             
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	16/540

	Обществознание и      
естествознание        
	Окружающий мир         
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270

	Основы религиозных    
культур и светской  этики                 
	Основы религиозных     
культур и
светской  этики                  
	-
	-
	-
	1/34
	1/34

	Искусство             
	Музыка                 
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	
	Изобразительное        
искусство              
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Технология            
	Технология             
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Физическая культура   
	Физическая культура *   
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	12/405

	Итого:                
	
	19/627
	21/714
	21/714
	21/714
	82/2769

	Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений


	Вариативная часть, формируемая           
участниками  образовательных отношений, при минимально допустимой аудиторной учебной нагрузке (5-дневная учебная неделя)
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Минимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	20/660
	22/748
	22/748
	22/748
	86/2904

	Вариативная часть, формируемая           
участниками  образовательных отношений, при максимально допустимой аудиторной учебной нагрузке (5-дневная учебная неделя)
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 
	21/693
	23/782
	23/782
	23/782
	90/3039




План внеурочной деятельности    1 - 4 классов 
	Внеурочная деятельность 
(кружки,  секции,  проектная  деятельность  и  др.)  по направлениям развития личности:                        
	1 
класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	Количество часов в неделю/год

	Духовно-нравственное                                   
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34

	Социальное                                             
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34

	Общеинтеллектуальное                                   
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34

	Общекультурное                                         
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34

	Спортивно-оздоровительное                              
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34

	Всего 
	5/165
	5/170
	5/170
	5/170














Учебный план 1-4-х классов МБОУ «СШ №3» г. Касимова
	Предметные области  
	Учебные предметы       
	1А
ФГОС
	1Б
ФГОС
	2А
ФГОС
	2Б
ФГОС
	3А
ФГОС
	3Б
ФГОС
	3В
ФГОС
	4А
ФГОС
	4Б
ФГОС

	Обязательная часть (инвариантная)
	
	

	Русский язык и литературное чтение       
	Русский язык           
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение    
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык       
	Иностранный язык       
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и          
информатика           
	Математика             
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и      
естествознание        
	Окружающий мир         
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных    
культур и светской  этики                 
	Основы религиозных     
культур и светской     
этики                  
	
	
	
	
	
	
	
	
1
	
1

	Искусство             
	Музыка                 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное        
искусство              
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология            
	Технология             
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура   
	Физическая культура    
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого:                
	
	19
	19
	21
	21
	21
	21
	21
	21
	21

	Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	

	Вариативная часть, формируемая           
участниками  образовательного  процесса 
(5 -дневная учебная неделя) 
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Математика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	
21
	
21
	
23
	
23
	
23
	
23
	
23
	
23
	
23









Внеурочная деятельность


	Направление 
	Название курса

	Количество часов

	
	
	1А

	1Б
	2А
	2Б
	3А
	3Б
	3В
	4А
	4Б

	Обще-
интеллектуальное
	«Умники и умницы»
Занимательная информатика
Шахматы

	1
1
	1
1
	1
1
	1
1
	1


1
	1
1

	1


1

	1

	1


	Социальное

	Страна оригами 
Здоровое питание
	1
	1
	
1
	
1
	
	
	
	1
	1

	Общекультурное
	Музыкальный калейдоскоп

Волшебный карандаш

Танцевальный клуб
	




1

	




1

	




1

	




1
	


1

   1
	1




1
	


1

1
	


1

1

	1




1


	Спортивно-оздоровительное
	Движение в радость
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
ИТОГО:
	
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5























Учебный план  основного общего образования

Учебный план основного общего образования  на 2018 -2019 учебный год  разработан  в соответствии с требованиями к организации обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10», на основании примерного учебного плана основного общего образования примерной основной образовательной программы основного общего образования, разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее - ФГОС ООО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», и одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15), и другими нормативными правовыми документами в сфере образования.
Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ «СШ №3».
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы МБОУ «СШ №3». Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования составляет 35 часов за год обучения с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможностей школы.
 Внеурочная деятельность организуется по пяти
направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 
Учебный план для 9 классов составлен в соответствии с приказами Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».


Учебный план 5-8 классов МБОУ «СШ № 3» г. Касимова
 на 2018 – 2019 учебный год
(допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе из расчета 34 учебных недели в 5-7 классах и 35 учебных недель в 8-9 классах)
	Предметные области  
	Учебные предметы       
	5А
ФГОС
	5Б
ФГОС
	6А
ФГОС
	6Б
ФГОС
	7А
ФГОС
	7Б
ФГОС
	8А
ФГОС
	8Б
ФГОС

	Обязательная часть (инвариативная)

	Русский язык и литература          
	Русский язык           
	5
	5
	6
	6
	4
	4
	3
	3
	

	
	Литература    
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Иностранные  языки       
	Иностранный язык       
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	

	Математика и          
информатика           
	Математика             
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	

	
	Информатика
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	

	Общественно-научные предметы  
	История     
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	Обществознание
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	География
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	

	Естественно-научные предметы                 
	 Физика     
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	

	
	Биология   
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	

	Искусство             
	Музыка                 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное        
искусство              
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	Технология            
	Технология             
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	

	Физическая культура   и ОБЖ
	Физическая культура    
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Итого:                
	
	26
	26
	28
	28
	29
	29
	30
	30
	

	Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Вариативная часть, формируемая   участниками  образовательных отношений, при максимально допустимой аудиторной учебной нагрузке (5-дневная учебная неделя)
	
3
	
3
	
2
	
2
	
3
	
3
	
3
	
3
	
	
3

	Русский язык
	2
	2
	
	
	
	
	1
	1
	
	1

	Математика
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	1

	Литература
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	1

	Обществознание
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Биология
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	География
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	
29
	
29
	
30
	
30
	
32
	
32
	
33
	
33
	




Внеурочная деятельность


	Направление

	Название курса
	5А
	5Б
	6А
	6Б
	7А
	7Б
	8А
	8Б

	Социальное

	Новое поколение (РДШ)
Телевидение
	1
	1
	
1
	
1
	1
	1
1
	
	

	Общекультурное
	Танцевальный клуб
Театр
Хор
	1
1
1

	
1
1

	1
1
1
	
1
1
	
1
	
1
	
1
	
1

	Духовно-нравственное
	ОДНКНР
Касимововедение

	
	1
	
	1
	1
1
	
	1
	

	Спортивно-оздоровительное
	Достойная смена

	
	
	
	
	
	1
	
	1

	
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Черчение
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Занимательная физика
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	
ИТОГО:
	
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5


























Учебный план 9-х классов МБОУ «СШ № 3» г. Касимова 
2018-2019 учебный год.

	Учебные предметы
	9 А
	9 Б

	Русский язык
	2
	2

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	2
	2

	История
	2
	2

	География
	2
	2

	Обществознание
 (включая экономику и право)
	1
	1

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	ИЗО
	
	

	ИЗО и графика
	1
	1

	Музыка 
	
	

	Технология
	
	

	ОБЖ
	
	

	Физическая культура
	3
	3

	
ИТОГО:
	
30

	
30

	Региональный компонент (5-дневная неделя), 
Русский язык
	1
	1

	Компонент образовательной организации 5-дневная неделя:
	2
	2

	Готовимся к ОГЭ по математике (факультатив)
	1
	1

	Готовимся к ОГЭ по русскому языку (факультатив)
	
	

	Обществознание (факультатив)
	1
	

	География (факультатив)
	
	1

	
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

	
33
	
33










СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ


Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного стандарта среднего  общего образования и базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденными соответственно приказами Минобрнауки РФ от 5.03.2004 № 1089 и от 9.03.2004 № 1312 .
Принцип построения учебного плана основан на идее двухуровневого  федерального компонента государственного стандарта. Исходя из этого учебные предметы  представлены в учебном плане МБОУ «СШ№3» для изучения обучающимися  на базовом  уровне.
В 10 классе введен 1 час учебного предмета «Астрономия». Добавлены часы на обучение физики, химии и биологии.
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Примерный учебный план для универсального обучения
 (непрофильное обучение)

	Обязательные учебные предметы на базовом и уровне (инвариантная часть)

	Федеральный компонент

	Учебные предметы
	Количество часов за два года обучения */в неделю

	
	Базовый уровень

	Русский язык
	70 (1/1)

	Литература
	210 (3/3)

	Иностранный язык
	210 (3/3)

	Математика
	280 (4/4)

	История
	140 (2/2)

	Обществознание (включая экономику и право)
	140 (2/2)

	Естествознание
	210 (3/3)

	Астрономия
	35 (1/0)

	Физическая культура
	210 (3/3)

	Основы безопасности жизнедеятельности              
	70 (1/1)

	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 

	Учебные предметы
	Количество часов за два года обучения */ количество часов в неделю 

	
	Кол-во часов на базовом уровне
	Кол-во часов на профильном уровне

	Русский язык
	-
	210 (3/3)

	Литература
	-
	350 (5/5)

	Иностранный язык
	-
	420 (6/6)

	Математика
	-
	420 (6/6)

	История
	-
	280 (4/4)

	Физическая культура
	-
	280 (4/4)

	Обществознание *
	70 (1/1)
	210 (3/3)

	Экономика
	35 (0,5/0,5)
	140 (2/2)

	Право
	35 (0,5/0,5)
	140 (2/2)

	География
	70 (1/1)
	210 (3/3)

	Физика
	140 (2/2)
	350 (5/5)

	Химия
	70 (1/1)
	210 (3/3)

	Биология
	70 (1/1)
	210 (3/3)

	Информатика и ИКТ
	70 (1/1)
	280 (4/4)

	Искусство (МХК)
	70 (1/1)
	210 (3/3)

	Технология
	70 (1/1)
	280 (4/4)

	Основы безопасности жизнедеятельности              
	-
	140 (2/2)

	Федеральный компонент:
допустимая аудиторная учебная нагрузка
при 5-дневной и 6-дневной учебных неделях
	2135 (не более 31/ не более 30)**

	Региональный компонент***: 
	

	при 5 - дневной учебной неделе:
	140 (не менее 2/не менее 2)

	при 6 - дневной учебной неделе:
	280 (не менее 4/не менее 4)

	Компонент образовательной организации:
	

	при 5 - дневной учебной неделе:
	70 (не менее 1/ не менее 1)

	при 6 - дневной учебной неделе:
	140 (не менее 2/ не менее 2)

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе:
	
2380 (34/34)

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе:
	
2590 (37/37)


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
10А   класса МБОУ «СШ №3»  города Касимова
 на 2018-2019 учебный год.
	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов


	I. Федеральный компонент

	           Базовые учебные предметы

	Русский язык                  
	1

	Литература                    
	3

	Иностранный язык              
	3

	Математика                    
	4

	Информатика и ИКТ             
	1

	История                       
	2

	Обществознание (включая экономику и право)                 
	2

	География                     
	1

	Физика                        
	2

	Астрономия
	1

	Химия                         
	1

	Биология                      
	1

	Мировая художественная культура                            
	1

	Технология                    
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности                     
	1

	Физическая культура           
	3

	ИТОГО:
	28 часов

	II. Региональный  компонент

	Всего, из них:               
	2

	Математика
	1

	Русский язык
	1

	III. Компонент образовательной организации

	Всего, из них:
	

	Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты,    
исследовательская деятельность
	4

	Факультатив «Решение нестандартных задач по математике»
	1

	Физика
	1

	Химия
	1

	Биология
	1

	Итого:
	34






УЧЕБНЫЙ ПЛАН
11А   класса МБОУ «СШ №3»  города Касимова
 на 2018-2019 учебный год.
	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов


	I. Федеральный компонент

	           Базовые учебные предметы

	Русский язык                  
	1

	Литература                    
	3

	Иностранный язык              
	3

	Математика                    
	4

	Информатика и ИКТ             
	1

	История                       
	2

	Обществознание (включая экономику и право)                 
	2

	География                     
	1

	Физика                        
	2

	Химия                         
	1

	Биология                      
	1

	Мировая художественная культура                            
	1

	Технология                    
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности                     
	1

	Физическая культура           
	3

	ИТОГО:
	27 часов

	II. Региональный  компонент

	Всего, из них:               
	2

	Математика
	1

	Русский язык
	1

	III. Компонент образовательного учреждения

	Всего, из них:
	

	Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты,    
исследовательская деятельность
	5

	Факультатив «Готовимся к ЕГЭ по математике»
	1

	Физика
	1

	Химия
	1

	Биология
	1

	Факультатив «Обществознание. Подготовка к ЕГЭ»
	1

	
Итого:
	
34







                                                                                                   Приложение №1

Раздел учебного плана «Режим работы»
Режим работы МБОУ «СШ №3» в 2018 -2019 учебном году.
1. Количество классов-комплектов и профиль обучения

	
	Профиль
	Комплекты

	1 класс
	ФГОС
	2

	2 класс
	ФГОС
	2

	3 класс
	ФГОС
	3

	4 класс
	ФГОС
	2

	
1 ступень

	ФГОС
	
9

	5 класс
	ФГОС
	2

	6 класс
	ФГОС
	2

	7 класс
	ФГОС
	2

	8 класс
	ФГОС
	2

	9 класс
	
	2

	
2 ступень

	
	
10

	10 класс
	
	1

	11 класс
	
	1

	
3 ступень

	
	
2

	
ИТОГО:

	
	
21


























2. Режим работы  групп продленного дня:
5 групп продленного дня 
Группа 1А класса 11.00-17.00
Группа 1Б класса 11.00-17.00
Группа 2-ых классов 12.00-18.00
Группа 3-4 -их классов 12.00-18.30

3. Сменность:
1 смена – 1- 11 классы.
2 смена – внеурочная деятельность и факультативные занятия

4. Режим занятии:
    В режиме 5-дневной недели обучаются 1-11 классы
   
5. Начало учебных занятий -  8.30 часов
6. Расписание звонков.

1 смена
1. 8.30-9.10
    9.10-9.15 – зарядка
2. 9.20-10.00
3. 10.10-10.50
4. 11.10-11.50
5. 12.00-12.40
6. 12.50-13.30
7.13.40-14.20
